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NO ESTÁ EN 

NUESTRAS MANOS 

LA SOLUCIÓN DE 

LOS PROBLEMAS, 

PERO FRENTE A 

ELLOS, NO NOS 

PODEMOS RENDIR, 

SINO PARTIR 

HACIA UN CAMINO 

DE ESPERANZA.

ATENCIÓN SOCIAL Y SOCIOSANITARIA

COLABORAN:



¿QUE BENEFICIOS

APORTA A

LAS AFECTADAS?

- Motivación para la recuperación y 

participación activa en el proceso de 

la enfermedad.

- Evidencias en contra de mitos, 

ayuda a eliminar el estigma social.

- Aumenta la percepción de 

desponibilidad de recursos.

- Empatizas sobre la problemática a 

tratar.

- Incrementas tus competencias y 

valía personal.

- Mejoras tu autoconcepto, 

autoestima y calidad de vida.

- Incrementas tu bienestar personal.

BENEFICIOS PARA

EL VOLUNTARIADO/A

¿CÓMO PUEDES AYUDAR?

- Visitas hospitalarias a afectadas 

de Cáncer de mama y 

Ginecológico.

- Visitas domiciliarias a afectadas 

y familiares.

- Respiro familiar.

- Colaboración en las actividades 

de la A.C.C.M. como apoyo en los 

grupos de autoayuda.

- Colaboración en los diferentes 

eventos (cuestación, cena 

benéfica anual), así como: 

campañas de sensibilización 

social, comisiones de evaluación 

de acciones voluntarias, etc...

¿QUÉ ES SER

VOLUNTARIO/A

EN LA ACCM?

 Ser voluntario/a supone 

prestar un servicio de forma 

altruista a toda aquella 

persona que por su 

problemática requiere de una 

atención personalizada, 

mediante la implicación 

personal y el respeto mutuo.

 Así mismo, la labor que 

se desarrolla consiste en 

proporcionar al paciente 

oncológico y su familia una 

serie de facultades 

personales, sociales y 

relacionales que han perdido 

o han visto disminuidas como 

consecuencia de la 

enfermedad.


